
Erfolgreiche Lasertherapie
bei chronischen Beschwerden 
der Vulva und Vagina



Neben den bisher üblichen Therapien bei wiederkeh-
renden Erkrankungen und Beschwerden im Bereich der 
Vulva und der Vagina bieten wir auch ein lokales Laser-
verfahren zur Behandlung verschiedener Erkrankungen 
und Beschwerden an. 

Was bewirkt das Verfahren?
Der Hauptmechanismus ist die gezielte Stimulation  
der Kollagenneubildung in der Gewebsschicht zwischen 
der Schleimhaut und der Muskelschicht, was zur Ver-
besserung des Stoffwechsels im Bindegewebe und  
zur verbesserten Schleimhautdurchblutung führt. Die 
inneren Wände der Vagina werden gestärkt, die Funk-
tion der Organe im Beckenbodenbereich verbessert  
sich und die Risiken für Blasen- und Scheideninfektion 
sind gemindert. Das Prinzip im Bereich der Vulva ist 
vergleichbar.

Einsatz an der Vulva

	� Atrophie der Vulva und  
Hormonmangel

	� Chronische Schmerzen 
im Bereich der Vulva 
sowie bei Geschlechts-
verkehr

	� Chronische  
Entzündungen

	� Juckreiz und Brennen

	�� Therapieresistenter 
Lichen sclerosus und 
Lichen ruber

Einsatz in der Vagina

	� Hormonmangel

	� Rehabilitation nach 
einer Geburt

	� Post-Menopause

	� Vaginale Trockenheit  
und rezidivierende  
Infektionen 

	� Stressinkontinenz 

 

Herzlich willkommen!



Individuelle Behandlung

In unserer Dysplasie- und Vulvasprechstunde werden 
jährlich etwa 600 Frauen mit Lichen sclerosus, chroni-
scher Vulvitis, atropher Vulvitis, Missempfindungen und 
Dyspareunien vorgestellt.

Etwa 80% der Frauen lassen sich mit entzündungs
hemmenden, antibiotischen, östrogen- oder kortison- 
haltigen Medikamenten und lokal pflegenden Mitteln 
zufriedenstellend behandeln. Patientinnen mit fehlen-
dem Ansprechen auf diese Verfahren können von der 
Anwendung des neuen Laserverfahrens profitieren.

Das Laserverfahren wird bei uns zur Behandlung der  
therapieresistenten Patientinnen angeboten und soll  
die therapeutischen Möglichkeiten in unserem Institut  
erweitern und auf modernem Niveau abrunden.

Die Vorteile einer Lasertherapie

	� Schmerzfrei

	� Minimal-invasives Verfahren

	� Ambulante Durchführung

	� Hohe Erfolgsraten

	� Schnelle Erholung



Zertifi zierte Dysplasie-Einheit 
für Ihre Sicherheit

Die Dysplasiesprechstunde von abts+partner ist seit 
2014 als „Dysplasie-Einheit“ zertifi ziert und zählt 
zu den ersten zertifi zierten Dysplasie-Einheiten in 
Deutschland. 

Für unsere Patientinnen 
bedeutet dies eine optimale, 
interdisziplinäre Behandlung 
im Rahmen der aktuell 
gültigen Leitlinien und 
Qualitätsstandards.

Zuverlässig
Sicher

Kompetent

Wir freuen uns, Ihnen ab sofort auch diese 
neue Laser behandlung anbieten zu können!



info@dysplasiezentrumSH.de
www.dysplasiezentrumSH.de

Unser Team –

wir sind für Sie da!

Wo fi ndet die Behandlung statt ?
Die Laserbehandlung führen wir ambulant im Gesund -
heitszentrum Kiel-Mitt e, Prüner Gang 15 durch. 

Termin zum Beratungsgespräch
Wenn Sie mehr über die Lasertherapie wissen möch-
ten, vereinbaren Sie bitt e einen Beratungstermin im 
Dysplasie zentrum in unserer Praxis im Gesundheits-
zentrum Kiel-Mitt e.

Dr. med. Alexander Luyten
Facharzt für Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe

 Zertifi zierte Dysplasie-Einheit
  Laboratoriumsuntersuchungen 

(HPV-Testung)
 Vulvasprechstunde
  Lasertherapie
  Operative Gynäkologie in der 

Park-Klinik Kiel

Dr. med. Anne-Frederike Vosgerau
Fachärztin für Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe

 Zertifi zierte Dysplasie-Einheit
 Vulvasprechstunde
  Lasertherapie
  Operative Gynäkologie in der 

Park-Klinik Kiel



Kiel
abts+partner Frauenärzte Prüner Gang 
Gesundheitszentrum Kiel-Mitte 
Prüner Gang 15, 3. Etage  |  24103 Kiel  
Tel. 0431 97413506  |  Fax 0431 9741381

Unsere Dysplasiesprechstunde bieten wir Ihnen  
auch in unseren weiteren Standorten an:

Flensburg
Gesundheitszentrum Mølledam 
Bahnhofstr. 23 c  |  24937 Flensburg 
Tel. 0461 5050636  |  Fax 0461 5050635

Geesthacht
abts+partner Frauenärzte Geesthacht 
Buntenskamp 5 a  |  21502 Geesthacht 
Tel. 04152 9049991  |  Fax 04152 9049979

Lübeck
abts+partner Frauenärzte Lübeck  
Pferdemarkt 6 – 8  |  23552 Lübeck  
Tel. 0451 72886  |  Fax 0451 388499470

Neumünster
abts+partner Frauenärzte Neumünster 
Kuhberg 1  |  24534 Neumünster 
Tel. 04321 3905698  |  Fax 04321 3905699

Rendsburg
abts+partner Frauenärzte am Paradeplatz  
Königinstr. 1  |  24768 Rendsburg 
Tel. 04331 59190915  |  Fax 04331 59190918
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